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La abadesa embargada por el pie

Nos dijo Moisés hace mucho tiempo que Adin y Eva, la primera
pareja, hicieron algo tan reprobable y nefando que se les «abrieron sus
ojos y, viendo que estaban desnudos, cosieron unas hojas de higuera y
se hicieron unos cinturones» (Gén 3:7). Instituyé Moisés con las hojas
de higuera el primer mecanismo de desplazamiento: se guardaban las
partes pudendas, causadoras de la ansiedad, se detenia la mirada y se
entretenia la imaginacién en las hojas que las cubrian. Ocultada la rea-
lidad del sexo a los ojos, quedaba la imaginacion liberada para fantasear
sobre lo oculto, engalanarlo y embellecerlo. El Marqués de Santillana,
en la primera definicibn romance de poesia, decia de ésta ser «un fin-
gimiento de cosas utiles, cubiertas con muy fermosa cobertura» .

Movidos del pudor, cubrieron los primeros padres de nuestra civili-
zacién sus genitales. Otros padres que les siguieron, muchisimos educa-
dores, tedlogos, moralistas, poetas y escritores, hijos de aquellos, movidos
de semejante recato, ocultarian a los oidos el desnudo apelativo de los
6rganos de la generacién y de las operaciones del amor. Un amor que
de continuo se hace y se deshace, y que al hacerse y deshacerse se
siente tan intensamente que obliga a gritar muy alto. Ahora bien, la
represion cultural de ese amor ha sido tal, que nos sentimos obligados
a amortiguar el grito. De los 6rganos y operaciones que conducen a su
realizacién, en el lenguaje del buen gusto, no se puede o no se debe
hablar, si no es con circunlocuciones y eufemismos, con metonimias, me-
taforas y simbolos. Modelo del buen gusto a que me refiero es el len-
guaje de esta muchachita de nuestra lirica tradicional, que explica a su
madre el quebrantamiento del himen:

V' Probemso e carta, en Marqués de Santsllana. Probemsos y cartas lsterarsas, ed. M.

GARCI-GOMEZ (Madrid: Editora Nacional, 1984), pp. 44 y ss.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://dra.revistas.csic.es/
Licencia Creative Commons Attribution (CC-by) 4.0 Espafia.



8 RDTP, XLIV, 1989 MIGUEL GARCI-GOMEZ

Decidme, hija garrida,

¢quién os manché la camisa?
—Madre, las moras del zarzal.
—Mentir, hija, mas no tanto,
que no pica la zarza tan alto.

Frenk ALATORRE, Lirsca..., nim. 553 2

Las metaforas, eufemismos y simbolos, las «hojas de higuera» del
lenguaje ruboroso y circunloquial, ni sofocaron la concupiscencia, ni pa-
ralizaron las pulsiones del sexo, ni mermaron la potencia de los 6rganos
de la reproducciéon. Sélo se dej6 de ver la realidad y se dej6 de oir el
nombre propio. Se velaron celosamente los orificios interiores de nuestro
tronco, pene, vulva y ano, y se impidi6 su candida exposicién a la mi-
rada y su menciébn sin ambages en la escritura y en la conversacion.
En un extremo de las circunlocuciones y metaforas se colocaron muchos
de los teologizantes, no faltando moralistas de burda lengua que, ho-
rrorizados y asqueados del sexo, ensefiaban a sus alumnos que nacemos
todos smter urinas et feces. Hubo poetas, al otro extremo, que con mas
delicadeza de expresion, aunque no con mayor propiedad, preferirian ilus-
trarnos con la imagen de la desapasionada cOpula, ribea y perfumada,
de una rosa y un clavel, o de una rosa y un lirio:

Esposo y esposa
son clavel y rosa.

Frenk ALATORRE, Lfrica..., nim. 465.

A la rosa del campo

la dijo el lirio:

quién pudiera esta noche
dormir contigo.

TORNER, nim. 123.

2 Se citard en lo sucesivo el autor, el titulo y la pagina; los textos proceden de las

siguientes colecciones: José Maria ALIN, E/ cancionero espasiol de tipo tradscsonal (Madrid:
Taurus, 1968); Pierre ALZIEU, Robert JAMMES, Yvan LISSORGUES, Floresta de poesias ero-
ticas del Siglo de Oro (Tolouse: U. de Tolouse-Le Mirail, 1975); John G. CUMMINS, The
Tradstional Spanssh Lyric (Oxford: Pergamon, 1977); Agustin DURAN, Romancero generdl...,
Madrid: BAE (10 y 16), 1849-5110; Margit FRENK ALATORRE, Lirsca espafiola de tipo
tradicional (Madrid: Cétedra, 1977) y Estsdios sobre lirica antigua (Madrid: Castalia, 1978);
Santiago MAGARINOS, Canciones populares de la Edad de Oro (Madrid: Ed. Lauro, 1944);
Marcelino MENENDEZ Y PELAYO, Antologia de poetas liricos castellanos, desde la formacion
del lenguaje basta nuestros dias (Madrid: Vda. de Hernando y Cia,, 1890-1908), 13 vols,;
Francisco RODRIGUEZ MARIN, Cantos populares espasioles (Sevilla: F. Alvarez y Cia., 1882-
83), y El alma de Andalucia en sus mejores coplas amorosas (Madrid, 1929); Eduardo
M. TORNER Lirsca hispinsca (Madrid: Castalia, 1966).
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Con la censura y la prohibicion del nombre propio de los genitales
y de sus operaciones, se le abrieron las puertas a la fantasia del bardo
y a las fantasias de su publico. Se evité y proscribié su apelativo, para
provocar la referencia a las partes y sus operaciones con una inmensa
multitud de nombres traslaticios, de imagenes y simbolos. Los poetas
se volvieron muy sutiles en sus representaciones, como sutil se volvié
el pueblo en su interpretacion. En algunos casos, por concentrarnos en
nuestra poesia tradicional, el falo fue representado por el calcafiar, como
puede apreciarse en este villancico recopilado por Juan Vizquez:

No sé qué me bulle / en el calcaiiar,

no sé qué me bulle / que no puedo andar.
Yéndome y viniendo / a las mis vacas,
no sé qué me bulle / entre las faldas,

que no puedo andar, / no sé qué me bulle

en el calcafiar >.

MAGARINOS, p. 353.
En otros, el falo fue representado por una espina:

Ay, mezquina,

que se me hinco una espina!
iDesdichada,

que temo quedar prefiada!

ALIN, num. 571.

En multitud de fantasticos relatos el falo fue representado por el
pie y por una yerba; el coito, por la accién de pisar. El mis antiguo
que conocemos en castellano es el del milagro 21 de la Virgen, «la
abadesa embargada»; su autor, el primer poeta de nombre conocido, Gon-
zalo de Berceo, dice asi:

3 En el tratado latino de erotologia de Nicholas CHORIER (1620-1692), Alossia Sigaea
Toletana. De arcanis amorss et venerss, se emplea calcar para designar mentula erecta
(6). Esta editado por Johannes MEURSIUS, en Elegantiae latini sermonmss (Londini, 1781).
Mis adelante se aludird a las connotaciones eréticas del verbo calcare y su traduccion
castellana «pisar». Al calcafiar se aludird més adelante en el texto; véanse las notas 25,

26y 27.
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... la abbadesa cadi6 una vegada,

fizo una locura ge es mucho vedada;

pisd por su ventura yerva fuert enconada,
quando bien se catido fallése embargada (507) 4.

¢Se trataba de una yerba cualquiera? Era una yerba especial, tratarian
de acla-ar las coplas del cancionero popular. En alguna de ellas se iden-
tificaban sus colores:

En mi huerto hay una yerba
blanca, rubia y colorada;
la dama que pisa en ella
della queda embarazada.

MEeNENDEZ Y PELAYO, t. X, p. 105, n. 39.
En otras coplas se la nombraba por su propio nombre: la borraja.

Hay una yerba en el campo
que se llama la borraja;
toda mujer que la pisa
luego se siente prefiada.

DURAN, p. 666.

Tanta fama adquiri6 la potencia emprefiadora de esta planta, que
entrd a formar parte de los juegos populares de acertijos y adivinanzas:

Una mujer me pisé

y por mé de mi parid;

cay0 mala la mujé

y con mi fl6 la curé.

¢Qué yerba yerbita es?
—La borraja.

RobRrIGUEZ MARIN, Cantos..., t. 1, p. 231.

Mislagros de Nuestra Sesiora, en Obras completas, ed. Brian DUTTON (London: Ta-
mesis, 1971), p. 160. Daniel DEVOTO ha hecho un estudio fundamental sobre este pasaje
de Berceo, «PisO yerba enconada», Textos y comtextos (Madrid: Gredos, 1974), pp- 11-
46; en él se aporta una rica bibliografia con abundancia de textos castellanos en los
que se rememoran las viejas creencias en el embarazo magico. Estoy seguro que el lector
sabra admirar como es debido la originalidad. Este milagro de la abadesa procede, como
otros muchos, de la tradicion medieval latina; pero nuestro primer poeta fue mas que
un mero traductor: la fantasia erdtica y el escogido vocabulario polisémico es de pura
cepa riojana.
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Los espafioles que salieron de su patria para instalarse en el Nuevo
Mundo, llevaron consigo la poesia y el saber, los avisos y amonestaciones
del Viejo, sin dejar atras, claro estd, los referentes a materias tan tras-
cendentales como las del origen de la vida. En una zamacueca chilena
se advertia a las doncellas:

‘Ay una yerba en el campo
de la vorraja yama'a,

toda mujier que la pisa

se siente ar tiro prefia‘a.

Mucho ciida’o, niiia,
con la vorraja,

porque no tiene espina’
y tam'ién crava.

Y tam’ién crava, si,
yerva marva'a,

que cuando una la pisa
que'a prefia’a )

A los muchos que desconozcan qué es la famosa borraja les con-
vendrd saber que, segin la seria explicacién del Diccionario de Autors-
dades, es una yerba «cubierta de pelos asperos y punzantes».

¢;Creia el pueblo castellano en la concepciéon por el pie y en la po-
tencia emprefiadora de la yerba? Las creencias en algin tipo de emba-
razo magico datan de la mdas remota antigiedad y se extienden por
todo el globo terrestre; muchas de ellas siguen ain hoy vigentes entre
algunas tribus de rudimentario estado cultural. En el lentisimo proceso
de su civilizacién, deberemos comprender, le llevd a la humanidad mucho
tiempo poder relacionar el nacimiento de un pajarito, de un animal o
un bebé con una accién previa realizada por el macho, mayormente cuan-
do esa accion habia tenido lugar muchos meses antes del parto. El em-
barazo de la hembra, fuera humana o animal, se atribuia en la imagi-
nacién popular a las causas mas peregrinas: al viento, al sol, a la luna,
a las estrellas, al fuego, o a sustancias animales y vegetales que las
hembras ingerian. La concepcion, en muchos de los casos, se creia haber
tenido lugar por el contacto con el agua o a través del ojo ¢ Un fend-

5> En Julio VICUNA CIFUENTES, Romances populares y vulgares recogidos de la trads-
cién oral chilena (Santiago de Chile: Impr. Barcelona, 1912 [Bibl. de Escritores de Chile,
VII], 177, n. 5), citado en D. DEVOTO, 0p. cit., p. 34.

6 Los ejemplos son numerosisimos y la bibliografia muy abundante. Me limito a
remitir al lector a mi trabajo «El viento hombrén: ascendencia y trascendencia de un
erdtico fantasma» (de proxima aparicién) y a los siguientes autores y obras: Hyacinthe
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12 RDTP. XLV, 1989 MIGUEL GARCI-GOMEZ

meno muy celebrado en varias culturas es el de la concepcidon por la
oreja, que en el caso de la Virgen Maria fue revestido por los Santos
Padres y sucesivos escritores cristianos de los mayores adornos de su-
blimaci6n y sobrenaturalidad 7.

Entre las muchas leyendas, no faltan las de mujeres que concibieron
por el pie. En la vieja China se contaba de una virgen que concibi6 al
pisar la huella de un dios 8. En el norte de Australia hay aborigenes
que creen que el nifio-espiritu penetra en las mujeres por debajo de
las ufias de los dedos de los pies °.

En Espafa las alusiones al embarazo de la mujer por haber pisado
ésta una yerba, son relativamente abundantes, y ni pertenecen a recdn-
ditos tratados de la antigiiedad, ni se transmiten en lenguaje magico o
esotérico. El tono de estos relatos es de lo mas sencillo, y su vehiculo
de propagacion es el de mayor popularidad en nuestras letras: la lirica
tradicional. Nos hacen pensar tan repetidas alusiones que el bardo y el

CHARENCEY, Le Folklore dans les deux mondes (Paris: Klincksieck, 1894); Paul SAINTYVES
(pseuddnimo de Emile Nourrit), Les Vierges méres et les naissances miraculeuses (Paris:
Nourry, 1908); Arnold van GENNEP, Religions, moeurs et légendes: essais d'ethnographie
et de linguistique (Paris: Mercure de France, 1933); Edwin S. HARTLAND, Primitive Pa-
ternsty. The Myth of Supernatural Birth in Relation to the History of the Family (Lon-
don: David Nutt, 1909), 2 vols.; Bronislav MALINOWSKI, The Father in Primitive Psycho-
logy (New York: W. W. Norton, 1927); Charles R. ALDRICH, The Primitive Mind and
Modern Civilization (New York: Greenwood Press, 1970); Ashley MONTAGU, Coming
into Bewng among the Australian Aborigines; A Stwdy of the Procreative Beliefs of the
Native Tribes of Australia (London-Boston: Routledge, 1974).

«Por el angel hablé Dios, y la Virgen por la oreja se emprefié», decia San Agustin
(Sermo de tempore, 22). De gran interés por su aporracion a las relaciones entre estética
y religion dentro de la perspectiva psicoanalitica. es el trabajo de Ernest JONES, «The
Madonna’s Conception through the Ear», en Essays in Applied Psycho-Analysis (London:
Hogarth, 1951), 11, pp. 266-357. El lector encontrari un abundante repertorio de citas y
amplia bibliografia. Cf. también GARCI-GOMEZ (nota anterior).

8 Dice el original: «She has presented a pure offering and sacrificed, That her chil-
dessness might be taken away. She then trod on a toe-print made by God, and was
moved, In the large place where she rested. She became pregnant; she dwelt retired;
She gave birth to and nourished (a son). Who was Hiu-ki» (The Sacred Books of
China. The Texts of Confucionism, Translated by James LEGGE (New Delhi: Motilal Ba-
narsidass | 1966]), 111, pp. 396-97.

9 Ashley MONTAGU, op. cit., p. 136). Sobre otras leyendas europeas de mujeres em-
barazadas por pisar sobre la cascara de huevo (en Brunswick) o de mujeres que conci-
bieron y parieron una camada de erizos por haber pisado sobre uno en el campo (en
Auvergne), cfr. HARTLAND, op. ¢it, I, p. 112. No es infrecuente la referencia al aborto
causado por pisar la mujer sobre alguna sustancia. Cuenta Plinio en su Historia natural
que el aborto puede ocasionarse si la mujer pisa sobre la raiz del ciclamino (25, 63), o
sobre el flujo del menstruo (28, 23), o si pasa por encima de una vibora (30, 43).
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pueblo castellano se encontraban particularmente fascinados por este tipo
de embarazo. Daniel Devoto, en su estupendo trabajo arriba mencionado,
se refiere a tal fendmeno como «creencia». Maria Rosa Lida, recelosa
de hacer creer a Berceo en tal fenémeno, atribuia al relato intenciona-
lidad un tanto jocosa, conjeturando que nuestro primer poeta de nombre
conocido no podia menos de «guifiar humoristicamente el ojo a su audi-
torio» 10,

Para mi, como voy a exponer aqui, Berceo y todos los posteriores
cantores castellanos ni trataban de dar a conocer o propagar la creencia
en algin tipo de embarazo magico, ni lo que contaban —aunque su
estilo no esté exento de cierto humor— lo contaban con intencionalidad
jocosa. Trataré de enriquecer la aportacion critica de Daniel Devoto con
nuevas referencias que hasta ahora parecen haber pasado desapercibidas.
Trataré de delinear la vieja ascendencia cultural del pie y sus operaciones
como eufemismos por los genitales y sus funciones. Pasaré luego a re-
visar los vestigios de esos eufemismos que parecen sobrevivir hoy dia,
de manera méas o menos camuflada, en el lenguaje coloquial, dichos,
dicharachos y refranes, no sblo los de Espafia, sino también los de otras
culturas. En esa amplia perspectiva de pie-falo, tanto las viejas leyendas
como nuestros relatos liricos y las expresiones de nuestro coloquio se
aclararan en cumplida integracion.

Mi interpretacién, si parece distanciarse de la critica moderna, es
para aproximarse a la de aquella sabia madre del poemita citado al co-
mienzo de este trabajo, la que oyé a su hija relatar c6mo la mancha
de su camisa se debi6 a las moras del zarzal. Ni asi lo crey6 la madre,
ni asi lo creia la hija. Y no se ven indicios de jocosidad en el didlogo.
Madre e hija empleaban un lenguaje de formas desplazadas: se evitaba
—mientes, dijo la madre— la mencién explicita de las partes anatémicas
(la vagina y la sangre, en este caso concreto), y se detenia la atencién
en el vestido —la camisa—, entretenida en la fermosa cobertura del
mundo vegetal. El lenguaje desnudo, con el que pudo haber descrito el
flujo del menstruo o la ruptura del himen, tan desagradable y traumatico
fenémeno fisico para la tierna doncella, qued6 desplazado por un lenguaje
circunlocucional y metaférico, si, pero lenguaje que podia entender sin
dificultad cualquier madre castellana. Se trataba de un lenguaje aceptado
y consagrado ya culturalmente en su simbolizacion falica: mancha (con-

10 «Nuevas notas para la interpretacion del Libro de Buen Amors, NRFH, 13

(1959), p. 49. Estaria dispuesto a aceptar la jocosidad del pasaje de Berceo en el sentido
de su relacién con lo inconsciente de que habla S. FREUD, El chiste y su relacién con
lo snconsciente (Madrid: Alianza Editorial, 1986), passim.
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trastese con la Inmaculada), moras, zarza (con sus espinas), pica y tan
alto (alto, sindbnimo de hondo).

El simbolismo falico de espina y picar —el de espina y clavar de
la otra seleccion del cancionero— nos resultara a todos nosotros facil
de reconocer. De ahi que ni se nos ocurra pensar que la ‘mezquina’ de
la copla temiera en serio de quedar prefiada por los efectos de la espina,
o que el recitador tuviera que guifiar el ojo a su auditorio. Por otro
lado, el pisar-con-el-pie una yerba parece haber perdido para gran parte
de los lectores modernos la obvia simbolizacion filica de que esta re-
vestida la espina que se hinca. No para Berceo o su pueblo. Ni el
primer poeta de su abadesa ni los otros bardos de sus damas creian
que por pisar una yerba fueran éstas a quedar embarazadas (téngase
en cuenta que el milagro para Berceo no consistio en el modo de la
concepcion, sino en la resolucién del caso). Nuestro primer poeta de
nombre conocido y los anénimos del cancionero, en la menciéon de la
hierba, se valian de un lenguaje que, como el de la espina, habia que-
dado desplazado, pero que también, como el de la espina, podia ser
aceptado y entendido facilmente en su significacion simbdlica.

PIE

En la literatura y el folclore multiculturales el fetichismo del pie
—y el zapato—, su empleo eufemistico y falico, quiza por ser de mas
dificil reconocimiento, es de una tradicidn mdas arcaica y esotérica que
la espina. Tal fetichismo procede de las mas diversas culturas y en nues-
tros dias ha sido revitalizado por los grandes maestros del psicoanalisis .
Freud asegur6é sin ambages ni remilgos que «el zapato o la zapatilla
son, correlativamente, simbolos de los genitales femeninos», y «el pie
sustituye al pene, que el nifio echa extrafiamente de menos en la mujer» %

Con la formulacién de sus teorias a este respecto nos ofrecié6 Freud
a los fil6logos una buena base sobre la que explicar los numerosos textos

"1 Se entiende aqui por fetiche el sexual, «la parte del cuerpo, el objeto o la carac-

teristica en que se centra el interés erdtico», segin definicion de C. J. CELA, Enciclopedsa
del erotismo (Madrid: Sedmay, 1976), III, p. 635. Sobre el fetichismo del pie en diferentes
culturas, cf. «pied» en ]J. CHEVALIER y A. GHEERBRANT, Dictionnasre des Symbols. Mythes,
reves, costumes, gestes, formes, figures, couleurs, nombres (Paris, 1969), pp. 599-600.

12 Tyes ensayos sobre teoria sexwal (Madrid: Alianza Editorial, 1985), p. 149, notas
18 y 19. El lector interesado en una breve explicacién y bibliografia sobre la llamada
«envidia del pene» puede consultar J. LAPLANCHE y J.-B. PONTALS, Diccionario de psi-
coandalisis (Barcelona: Labor, 1983), p. 118.
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de la tradicion religiosa y literaria. Por muy estramboticas que a algunos
les puedan resultar muchas de las teorias del padre del psicoanilisis,
en las del «pie», se luce como sabio expositor del saber arraigado, sub-
consciente, si se prefiere, del pueblo. Un pueblo que no ha olvidado lo
que se le ensefi6 hace multitud de afios; un pueblo que mantiene en el
rescoldo de su memoria lo que se le dijo en los mas venerables de los
libros.

En el Antiguo Testamento «pies» es un repetido eufemismo de las
partes pudendas. Los hijos nacen de entre los pies (Dewnt. 28,57); cubrir
los pies es aliviar el vientre (Jue. 3,24; 1 Sam. 24,4); se habla del agua
de los pies (4 Rey. 18,27) y, con mas claridad, de la orina de los pies
(urinam pedum en la Vulgata, Isa. 36,12). Isaias vaticinaba que el Sefior,
airado contra su pueblo, le rasuraria los pelos de la cabeza, de los pies
(ptlos pedum) y de la barba (Isa. 7,20). Israel es increpado por haber
abierto sus pies (divisisti pedes tuos, 'prostituirse’) a todo el que pasaba
(Eze. 16,25).

Al uso eufemistico del pie se suma en la Biblia, para robustecerlo,
el del muslo (femur), con el que igualmente se designan las vergiienzas.
Cuando Abraham pide juramento a su siervo, le exige que ponga la
mano bajo su muslo (i. e, en los genitales, Gen. 24,2 y 9; 47,29). A
Lemuel se le avisa de que no entregue su muslo a las mujeres (Prov.
31,3). A los descendientes directos se les denominaba los procedentes
del muslo del hombre (Ex. 1,5; Jue. 8,30, de femore, en la Vulgata).
En una maldicién a la mujer fornicaria (N#m. 5,21), la increpa el sa-
cerdote asegurindole que hard Dios que se le pudra el muslo y que su
vientre hinchado se raje en pedazos.

No esté ausente de la Biblia el simbdlico zapato. En el Deuteronomio
se prescribe una ceremonia del despojo de la sandalia, que equivale a
una castraciéon simbodlica. Lo efectuaba la viuda sobre el hermano del
difunto marido que se negase a tomar por mujer a su cufiada: «su cufia-
da se acercara a él en presencia de los ancianos, le quitara del pie un
zapato y le escupird en la cara, diciendo: 'Esto se hace con el hombre
que no sostiene la casa de su hermano. Y su casa serd llamada en
Israel la casa del descalzado» (Dex. 25,9). ‘

El pisar, que dice Berceo, es una operacion del pie en la que inter-
vienen, claro estd, la pierna y el muslo. De la Biblia pas6é a la tradicion
eclesiastica el empleo metonimico de femur, con significado de ingle o
genitales. Tan extendido y aceptado era su empleo, que podemos estar
seguros de que los escritores, teblogos o poetas, ni expresaban con ello
sus creencias o las de su pueblo, ni tenian necesidad alguna de guifiar
el ojo a su auditorio; simplemente recurrian en su diccién a una meto-
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nimia de uso tradicional. Con ella lograban evitar los escritores, en la
misma linea del Génesis, la exposicién o la menciéon de las vergiienzas
mediante un mecanismo de desplazamiento bastante elemental. En el
caso del pie y sus operaciones, consistia dicho mecanismo en reemplazar
las partes pudendas por otras partes anatémicas que no le provocaban
al publico tipo alguno de ansiedad 3. ’ .

Sobre el fetichismo del pie afirma G. Devereux que «suele ocurrir
entre los hombres gravemente afectados por el falo de la mujer» 4.
Hasta qué punto de gravedad estuvieran afectados por el falo de la mu-
jer los escritores aqui mencionados escapa a mi capacidad de diagnéstico.

Lo que no es dificil es comprobar que por tal fetichismo no sélo
se sentian atraidos los imaginativos bardos y los ruborizados teblogos,
sino incluso serios tratadistas que escribian para la instruccién de los
hombres de la corte. A finales del siglo XV, Michael Scott, a ruego del
rey Federico, escribi6 un libro en el que compil6 las teorias de la época
sobre la fisonomia; con respecto a los pies decia: «Forma autem pedum
signtficat condstionem wuuluae latae et strictae» (la forma de los pies
significa la condicién de holgura y estrechez de la vulva) 15

Y tres siglos mas tarde el padre Jean-Baptiste Labat, en sus viajes
por Espafia, se admiraba de esa fascinacién por el PIE-fetiche en la
cultura popular: «Las mujeres que van a pie por las calles jamés se
recogen las faldas ni sus guardapiés, por mucho barro que haya; es mis
decente recoger el pie de barro y de porquerias que dejar ver la punta
del pie, porque una mujer que deja ver su pie a un hombre le declara
por eso que esta dispuesta a concederle los Wltimos favores. Por otra
parte, los espafioles tienen ciertas reglas de proporcién con relacién a
los pies, que son tan ridiculas que seria desagradable para mi referirlas.
Ese escripulo de ensefiar sus pies se extiende a los religiosos como a

B Dice Sigmund Freud que «el sustitutivo del objeto sexual es, en general, una

parte del cuerpo muy poco apropiada para fines sexuales (los pies, el cabello)», en Tres
ensayos..., p. 22.

" Cf. G. DEVEREUX, Dreams in Greck Tragedy (Berkeley and Los Angeles: U. of
California Press, 1976), p. 90, y en From Anxsety to Method in the Behavioral Sciences
(Paris and The Hague, 1967), p. 240. No creo necesario acumular aqui citas de tedricos
del psicoanilisis sobre el fetichismo del pie. No quisiera omitir, sin embargo, la mencioén
de Karl ABRAHAM, Selected Papers (London: The Hogarth Press Ltd., 1948), pp. 123,
125, 129, 134. Nétese que para los psicoanalistas, buceadores en las profundidades de la
subconsciencia, el pie desplaza en la fantasia a los genitales por compartir con éstos no
tanto la forma, como se suele creer a primera vista, como el sudor y la fetidez que
todos ellos tienen por caracteristica.

Y Liber phisionomsae: guem compslauis magister Michael Scotus ad preces D. Federici
romanorum smperatorss, Venice [1485?], cap. 5.
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las mujeres: el padre ‘Mimbiela me advirti6 un dia que nuestros padres
estaba escandalizados de que yo levantase mi habito al marchar por la
calle, porque, decia, los pies de un religioso y los de una mujer deben
estar igualmente ocultos, a causa de ciertas consecuencias que de ello
sacan, a las que no era bueno dar lugar» ¢,

El falismo del pie y de la pierna ha quedado esculpido para siempre
—aunque su perfil se encuentre velado por la patina de los siglos—
en el lenguaje coloquial de ese pueblo que no olvida. Y no sélo del
pueblo castellano, sino también de otros pueblos europeos, de acuerdo
con los ejemplos que voy a citar. El lector podri comprobar que en
las muchas traducciones del hebreo de los pasajes aqui citados, tanto
de la Vulgata en latin como en otras versiones modernas, los traductores
no han sido fieles al original hebreo, pues en muchos casos han prefe-
rido traducir reglaim no por pies, sino por otros vocablos que desvir-
tuaban el eufemismo original. A pesar de eso, el pueblo, como decia,
sigue recordando. Los eufemisticos usos del pie, la pata y el muslo de
las siguientes frases coloquiales, tanto las del castellano como las de
otros idiomas, nos darin la clave para comprender la fuerza expresiva
que aun conservan en nuestros pueblos.

De alguien que ha perdido la timidez se dice que ha sacado el pie
de las alforjas, comparable a la expresién inglesa to shake a loose leg,
que literalmente es sacudirse la pierna, figurativamente vivir de manera
licenciosa. En inglés to pull a person’s leg (literalmente, tirarle a alguien
de la pierna), equivale a nuestro tomarle a uno el pelo. ;Qué pierna?
:Qué pelo? Huellas son o, a mi entender, debieran ser estas expresiones
de aquellos viejos usos eufemisticos de pierna y pelos del pie, que decia
Isafas !'.

' Viajes del padre Labat en Espasia, 1705-1706. Los editores P. Alzieu, R. Jammes,
Y. Lissorgues, Floresta.., p. 189, cuentan esta anécdota en una nota a los versos «La
regla muy general / del patituerto calzado». Tal regla, concluian ellos, se referiria a la
creencia muy arraigada en Espafia, en que se «establece una relacion entre la dimensiones
del pie y las del sexo».

7 El pelo es un consagrado fetiche. Camilo J. CELA, Enciclopedsa..., explica a pro-
posito de pelo: «Por antonomasia dicese del pubiano», p. 927. En mis comentarios al
vv. 3287 del Cantar de Mio Cid, en el que el Cid se burla de Don Garcia recordindole
aquello de «Quando prise a Cabra y a vos por la barba», hacia notar yo cémo se hizo
proverbial entre los clésicos, griegos y latinos, la expresién mesar la barba para significar
burla (Cantar de Mso Cid, ed. M. GARCI-GOMEZ |Madrid: CUPSA, 1977}, p. 222). Seria
legitimo concluir que tomar el pelo sea una modificacién de ese viejo proverbio. Tomar
habria reemplazado, suavizindolo, a mesar. Pero también podria conjeturarse que romar
hubiera reemplazado, disimulindolo, al pelar, rasurar, rapar de otras expresiones no menos
viejas y autorizadas como las del citado pasaje de Isaias y los numerosisimos otros ejem-
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Entrar con pie derecho es comenzar algo como es debido. Lo con-
trario vendria a ser meter la pata, hablando en castellano, con su equi-
valente en inglés to put the foot in it —in the mouth—, que es in-
troducic el pie en algin indebido lugar —en la boca—. Los alemanes
llaman a eso pisar en la mantequera: ins Fettnipfchen treten. Los es-
tadounidenses dicen fo get a kick, haber recibido una patada, cuando
han tenido una experiencia gratificadora, y no faltan quienes actdan in-
finidad de veces just for kicks, por el placer, un tanto masoquista si
no fuera eufemistico, de los puntapiés.

Sempronio, el medicastro del pueblo castellano, curandero de las do-
lencias del amor, le aseguraba a Calisto que sabia muy bien de gué pie
cojeaba («bien sé de qué pie coxqueas») y le prometia que le sanaria
(«Yo te sanaré») '®. ;De qué pie cojeaba Edipo? ;No seria la causa de
su celebrado complejo la misma que dio origen a su nombre? Porque
OIDIPOUS significa «pie hinchado».

Claro esta, Sempronio se referia a un pie oculto a simple vista, como
cuando uno le busca tres (o cinco) pies al gato, en una operaciébn sin
duda fdtil y arriesgada. Los americanos angloparlantes, para expresar in-
credulidad o desacreditar una opinidn, exclaman a veces my foot! A los
espafioles, en semejante situaciones, y sin salirse de la extremidad ana-
tomica, se les oye decir ;Y un jamdn!, no faltando quienes, para mayor
recochineo, le afiaden lo de ;con chorreras! No son mas que eufemismos
todos ellos. El epicireo dentro de nosotros se sentird satisfecho asociando
la expresion con los cerdos de pata negra; el lingiiista y filblogo, por

plos —por maés vulgares, tanto més populares— que uno encuentra entre los escritos
satiricos y erdticos de autores latinos —del tipo cunnum wuitulae radere— y castellanos
—del tipo pelar las barbas del comejo— (cfr. P. ALziEU, Floresta..., p. 345). Es posible
que a este ultimo tipo pertenezca nuestra expresién pelar la pava, el pasatiempo favorito
de los que superaron la edad del pavo. El lector interesado en el uso de «pelo» en
variedad de expresiones eréticas, puede consultar Fredrich FORBERG, Manual of Classical
erotology (New York: Grove Press, 1966); véanse en el indice depilare, depilatio podicis,
pilare. y otros. Esta expresion debe asociarse también al corte de las trenzas de la don-
cella, que de acuerdo con los psicoanalistas debiera entenderse como gesto de castracién
puramente simbolica en la que la agresién o la ofensa se resuelve en juego simbélico;
cf. Otto FENICHEL, The Psychoanalytic Theory of Neurosis (New York: W. W. Norton,
1945), p. 349, con referencias bibliograficas. En inglés hair es slang por el sexo de la
mujer o el pelo pubiano; after hair es igual a looking for a woman (véase hair en Eric
PARTRIDGE, A Dictionary od Slang and Uncomventional English, ed. Paul Beale [New
York: MacMillan, 1984]).

'*  Fernando de ROJAS, La Celestina, ed. J. CEJADOR Y FRAUCA (Madrid: Espasa Calpe,
1963), 1, p. 42.
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otro lado, no le encontrard su pleno sentido sino en la referencia al
muslo de Abraham .

Del que se jacta de galin, se dice que echa piernas. Las alemanas,
segin ellas, quedan embarazadas cuando la cigiiefia les pica en la pierna,
Der Storch hat sie ins Bein gebissen °. Y cuando a algin espafiol se
le frustran sus planes o le fallan sus fantasias e ilusiones, se dice de
él que ttene mala pata. Sobre el refrin sefardi Grandi il kulo, iika la
pata, Isaac J. Levy no pone en duda que pata signifique pene ?!. Signi-
ficado que se ve corroborado en el conocido chascarrillo:

Teresa, pon la mesa,
que viene tu marido
con la pata tiesa.

Entre los franceses no faltan expresiones de esta indole, como en
el caso de pied-de-roy o pene *2. En cuanto al zapato, admite entre ellos

9 A mi me resulta sumamente interesante la relacién entre estas dos expresiones,
la inglesa y la castellana. Para la espafiola no han faltado explicaciones ingeniosas, como
la que relata Margherita Morreale: «cuentan que cuando Belmonte iba a torear por pri-
mera vez en Malaga pidié la suma, entonces fabulosa, de mil pesetas; a lo cual el em-
presario contestd: y #n jamon pa usté; mas tarde, cuando las reclamaciones del publico
obligaron al empresario a acceder a las exigencias del famoso torero, aquél tuvo que
transformar su anterior negativa en un jamoén de verdad»; citado en Werner BEINHAUER,
E!l espasiol coloqusal (Madrid: Gredos, 1968), p. 91. Siempre he tenido la impresién de
que las anécdotas que circulan para explicar ‘nuestros dichos y refranes no han sido, en
su gran mayoria, el origen de éstos, sino por ellos originadas. Para Beinhauer con cho-
rreras quiere decir «propiamente ‘con adorno de encaje’, es decir, jam6n en dulce adornado
con papel de rizos». Afiade el comentarista alemin que la expresion se usa como negativa
burlona: «significa una cosa rica de comer, para reirse del otro con la negativa»; signi-
ficado semejante, habriamos de afiadir, al de la otra expresién, también alimenticia, de
/¥ un huevo! He oido que es costumbre en Granada adornar los jamones con dos her-
mosas borlas rizadas. En todos estos dichos, hechos o contrahechos bajo la represion
sexual, se da una admirable polisemia. El jamén adornado de encajes sustituye al PIE-
fetiche que, hecho de cuero fino, se adornaba con ricas joyas, a lo que aludiré mas
adelante, n. 24.

20 También la fantasia sexual de Géngora se vio inundada de aves, picos y piernas,
como cuando le ofreci6 a Tisbe, en su muslo, el pijaro de Catulo: 0 le ofrezco en su
muslo / Desplumadas las delicias /| De el paxaro de Catulo, en Obras poéticas, Ed. R.
FouLcHE-DELBOSC (New York: The Hispanic Society, 1921), II, 299.

21 Isaac Jack LEVY, Prolegomena to the Study of the Refranero Sefardi (New York:
Las Americas Publishing Co., 1969), p. 194. Gonzalo Correas recoge este refran: «Pierna
honra cama, que no buena cara», en Vocabulario de refranes y frases proverbiales (Madrid,
1924), p. 394.

22 Vocabula amatoria. A French-English Glossary of Word, Phrases, and Allussons
occurring in the Works of Rabelass, Voltasre, Rousseau, Béranger, Zola, and Others. Ed.
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connotaciones erdticas la frase trouver chaussure a som psed, y no faltard
entre los espafioles quien se precie o jacte de haber encomtrado la horma
de su zapato. En la siguiente cancioncilla castellana se disimula muy
mal el caricter erdtico de botin y pie:

Abrime, Menguilla,
abrime y te daré

botin cerrado

que te repique en el pie.

ALzIEy, pp. 69, 71 y 131.

Para Correas «Dar botin zerrado» significa hazer com muxer >. Un
cantaor andaluz se fijaba en el zapato para engrandecer la hermosura
(que para Freud significaba atractivo sexual) de la dama:

Hermosas he visto yo,
pero como td, ninguna:
que en la punta del sapato

yebas er sor y la luna L

F. RoDRIGUEZ MARIN, E! alma..., nim. 64.

John S. FARMER (New York: University Books, 1966), p. 211. Véase también fasre pieds
neufs, p. 123.

2 La cita de Correas es de su Vocabulario, p. 679b, segin recogen P. Alzieu y los
otros editores de Floresta de Poesia erdtica del Siglo de Oro, op. cit., p. 71.

24 En muchas culturas primitivas, en las fantasias de los neurdticos y en las practicas
de algunos pervertidos se da la fascinacién por engalanar o lacerar el pene de mil ma-
neras (cf. G. DEVEREUX, Dreams.., p. 240, n. 67). Este modus operands se transfiere al
fetiche que se enriquece y engalana como en un ritual. Un buen ejemplo es el de Tirante:
«Tirante alargé la pierna y metidsela debajo de las haldas, y con el zapato tocs en el
lugar vedado y su pierna le puso entre los muslos.. aquella calza y zapato con que
habia tocado a la princesa debajo de las haldas hizolos muy ricamente bordar, y fue
estimado lo que en ellos puso de perlas, rubies y diamantes méas de veinte y cinco mil
ducados. Y el dia de la justa se calzé la calza y el zapato, y todos estaban maravillados
de la singularidad de las piedras finas que alli habia y tal zapato de cuero jamas habia
sido visto», Tirante el Blanco, Libro I, cap. 85, en Los Libros de Caballerias Espafioles,
edicion de Felicidad BUENDIA (Madrid: Aguilar, 1960), pp. 1392-93 (comparese con lo
dicho sobre el ;jamdn con chorreras!). Frente a este engalanamiento de Tirante puede
destacarse la costumbre de laceracién del pie entre las practicas rituales de otras culturas,
hasta el extremo de la mutilacién entre los chinos; S. Freud, al comentar sobre ciertas
practicas de castracién simbélica de la mujer, hace referencia a «la costumbre china de
mutilar primero el pie de la mujer para adorarlo luego como fetiche. Pareceria que el
hombre chino quisiera agradecer a la mujer por haberse sometido a la castracién», Tres
ensayos sobre teoria sexual (Madrid: Alianza Editorial, 1985), p- 113.
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PISAR

Por desplazamiento, pie, pata y muslo, sustituian a las partes ver-
gonzosas del cuerpo humano. Las operaciones de los 6rganos de la re-
produccién podian expresarse consecuentemente como operaciones del pie:
la acciébn de pisar de nuestros textos. En la subconsciencia lingiiistica
de Berceo y del pueblo castellano operaba, vale pensar, el significado
de la raiz, el L. pinsare, «majar», acepcion etimolédgica con la que lo
emplearia mas tarde Gongora: «néctar pisaba a los Dioses» 2.

La expresion latina de frecuente uso pimsare pslo significa «majar
con la mano del mortero». A propésito de esta imagen explica Arte-
midoro, en su conocido tratado De la interpretacion de los suefios, que
«mortero significa una mujer, y la mano de mortero, un hombre» %.

Es bien sabido el significado sexual de pisar, comun en el espafiol
de ambos mundos para expresar la idea y la imagen del L. calcare (mas
arriba), la de «cubrir el macho a la hembra» #. En los textos castellanos
aqui citados de Berceo y del cancionero, salta a la vista que es la hem-
bra, en aparente inversién de papeles, la que pisa. Tal inversién, si la
miramos desde una perspectiva psicoanalitica, no supone un gran pro-
blema tratindose de un producto de la ficcién. En la mitologia, por
ejemplo, es a veces la hembra la que monta al macho. Incluso en la
vida real, los que hemos crecido en ambientes rurales hemos tenido la
oportunidad de contemplar, cautiva nuestra atencién, lo que dice haber
observado el latino-gaditano Columela: gallinas que cantan y pisan como
los machos 2.

25 Op. cit., 1, 365. La acepcién de triturar era compartida por el L. calcare (en
Apicio, De re coguinaria 2,3), cuya traduccion més comin en espafiol es pisar (de donde
calcar = calcafiar; véase mas abajo en el texto y las notas 27 y 28).

26 ARTEMIDORUS, Interpretation of dreams. Onesrocritica (2,42), translated by Robert
White (Park Ridge, New Jersey, 1975), p. 124. La imagen erdtica del mortero y la
mano de mortero es de caricter multicultural, segin sefialaba acertadamente G. DEVEREUX,
op. cit., pp. 89 y 240, nota 66. Concretamente para su acepcién en espafiol, cf. «mano
de almirez» y «mortero» en CELA, op. cit, I, pp. 823 y 874. Pisar, en el sentido de
triturar (pisar la uva), se asocia a la idea de moler, metéifora intercultural por «hacer el
amor» (cf. CUMMINS, op. cst., pp. 87-89).

27" No sé6lo en el caso de las aves —particularmente las palomas—, como pretenden
implicar algunos diccionarios. Noétese, por ejemplo, que en germania «pisa» es una casa
de prostitucién. Por otro lado, es enorme y variadisima la familia de términos castellanos
relacionados con los genitales, formaciones de la raiz pés (cf. CELA, op. ciz, IV, pp.
940, 944, 952). Devoto, en el trabajo mencionado, alude vagamente a los varios signifi-
cados que podrian dirsele al verbo pisar (p. 34). En inglés el verbo to tread se emplea
asimismo en sentido sexual con relacién a las aves.

28 Columela: guae [gallinae] velut mares camtare atque etiam calcare coeperunt [8,
5, 25].
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Hay otras posibilidades de interpretacién filoldgica. Pisar puede juz-
garse como el resultado de un proceso de seleccién verbal y compromiso
ingenioso provocado por la represiéon sexual. El monje riojano con el
empleo de «pisar» logré evitar el sinénimo hollar (L. fullare = pisar y
follar), con el que entre las gentes descaradas se denominaba el acto
del coito: «esta mafiana me la hollé», oiriamos decir a Sangiieso en La
lozana andaluza ».

YERVA

¢Y la «yerva fuert enconada»? En nuestra lirica tradicional el vello
pubico es representado, con cierta predileccién, por la yerba o por la
flor. Por ejemplo, la morena garrida del texto que sigue, prometia en
el nivel realista entablar amistad cuando llegara la primavera; en el nivel
erdtico sugieren los simbolos que su entrega al amor se realizaria cuando
alcanzara la madurez de la pubertad: cuando su monte de Venus —/s
peRia— se cubriera de prieto y frondoso vello —florida de flor morena.

—Digas, morena garrida,
¢cudando serds mi amiga?
—Cuando esté florida la pefia
d’una flor morena.

ALIN, nim. 621 30

2¢ - . 3
* Es de suponer, mientras no se demuestre lo contrario, que ya en los tiempos de

Berceo se empleara hollar (casi homoéfono de holgar y folgar, L. fullicare) de manera
tan vulgar como en la obra de Francisco Delicado y otros escritos erdticos, como el
verso «y en medio de la folla el rigor pierde», en ALZIEU, Floresta.., nim. 104, 12. De
haberse dado esa sustitucién o asociacion de verbos, si habria de sonreir el publico al
notarlo, como se imaginaba Maria Rosa Lida.

%" Muchos siglos més tarde y a mucha distancia de la garrida castellana, Pablo Ne-
ruda entre las reminiscencias de su juventud en lugar de «flor morena» hablaba de «mus-
80 de montafias»: «Mi mano sigui6 buscando y toqué dos senos grandes y firmes, unas
anchas y redondas nalgas, unas piernas que me entrelazaban, y hundi los dedos en un
pubis como musgo de las montafias» (Confieso que he vivido. Memorias |Barcelona: Seix
Barral, 1974], p. 42). Compirese con otros ejemplos del cancionero, como por ejemplo:

Alta estaba la pefia, / nace la malva en ella.
Alta estaba la pefia / riberas del rio,

nace la malva en ella / y el trébol florido.
El trébol florido: / nace la malva en ella.

CUMMINS, nim. 340
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ENCONADA

¢Nos guifiaba el ojo Berceo al decirnos «enconada»? La lengua de
los poetas esta llena de misteriosos aciertos. El significado primario de
enconar, segun los diccionarios, es inflamar. Se nos dice también que
«enconar» procede del L. inguinare, que en latin es sinénimo de polluere.
Al menstruo se refiere un escritor latino como #nquinamentum maulierum,
y Paulo Festo define asi bubinare: est menstruo mulierum sanguine in-
quinari. San Gregorio Magno reprobaba lo que él llamaba luxuriae sn-
quinamenta (inquinamentum = pollutio). ;Aludiria Berceo, queriéndolo
o sin querer, a una yerba manchada de la sangre virginal de la abadesa?
El texto es riquisimo en sugerencias: la abadesa quedd embargada por
pisar una yerba que era fwert y que estaba emcomada, es decir, hinchada
y/o que hinchaba con su gran fuerza, la fuerza por antonomasia 3'.

En latin no seria descabellado relacionar smqusnare con su quasi ho-
ménimo snguina (de aqui, la ingle), tan ampliamente usado por los es-
critores latinos para referirse a las partes pudendas del hombre y de la
mujer. En castellano, para muchos de mis lectores, que tal vez ya lo
vayan adivinando, resultard legitimo asociar enconada con su cuasi ho-
moéfono encofiada. En fin, que los limites connotacionales de la expresion
poética de Berceo terminan donde se agota el poder de la imaginacion
y la asociacion.

Nuestro primer poeta de nombre conocido, como escritor y monje,
fue nuestro primer y gran forjador de eufemismos. Dificil sera encontrar
en toda su obra una estrofa en la que se den cita tantos como en la
que aqui se viene comentando. Entre ellos queda por destacar uno ge-
nuinamente castellano: embargar.

EMBARGAR

Cuando la abadesa se dio cuenta, dice Berceo, «fallbse enbargada».
Embargar es una voz al parecer autéctona del castellano, procedente de
un presunto fmbarricare, forma verbal de barrica o barriga. Son muchos
los vocablos entre las lenguas roménicas formados a base de la raiz
bar- o bard-, y muchas mas las disquisiciones filologicas sobre sus deri-

31 Sobre fuerza en contexto erdtico, cf. CELA, op. cit., III, p. 659; también ALZIEU,
op. cit., p. 339. Los interesados en la documentacién de ejemplos entre los escritores
latinos de femur (mas arriba), de inquinare e inguina (mas abajo) pueden consultar el
Thesaurus Linguae Latinae (Lipsiae, 1900), el tomo correspondiente.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://dra.revistas.csic.es/
Licencia Creative Commons Attribution (CC-by) 4.0 Espafia.



24 RDTP, XLIV, 1989 MIGUEL GARCI-GOMEZ

vaciones. Tras haberlas estudiado con cierta detencién, he llegado a con-
jeturar como mas informativa la teoria de que toda esta gran familia
procede de barro, voz prerromana comin con el portugués, gascon y
languedociano. Tiendo a creer que de barro se formé barril, tanto el
objeto en si como el vocablo, comin a las varias lenguas romances. En
Castilla, quiza por inspiracién de la forma abultada del barril, se formé
una voz autdctona, barriga, L. *barrica. *Imbarricare, pues, no era otra
cosa que, como si dijéramos, ‘embarrigar’ o meter en la barriga >

Para Gonzalo de Berceo estaba clara la relacibn embargar-barriga.
Su peculiar tendencia a la sinonimia glosadora, por la que los términos
solian definirse dentro del mismo texto, le llevé a aclararnos acto seguido
el significado exacto, es decir, etimoldgico, de «enbargada»: «fallése en-
bargada. / Fol creciendo el vientre en contra las terniellas». Ese signi-
ficado etimoldgico no se perderia del todo en nuestro castellano, pues
en los diccionarios se siguen definiendo «embargo» y «embargado» como
empacho y ahito, respectivamente.

En tiempos de Berceo, era «prefiada», adjetivo que él mismo emplea
mds abajo, el término propio para informar del estado de la mujer fe-
cundada y portadora del feto. Hemos de aceptar, pues, que en su época
y en su texto, el vocablo «enbargada», mas que término disimulador o
eufemistico, era un término de esos con que solia el pueblo hablar a
su vecino, de caricter popularista, si no vulgar, y descriptivo, y de un
fuerte realismo. Quizd por su obvia configuracion realista de meter en
la barriga, en materias donde el realismo habia de ser disimulado, ter-
minaria embargar por ser sustituido por el mas tardio y hoy general-
mente usado embarazar, sinébnimo de aquél y procedente, al parecer, de
distinta raiz etimoldgica. |

El milagro de Nuestra Sefiora, segin cuenta Berceo mads adelante
con otra serie de imagenes populares y realistas, consistiria en que la
Virgen enflaquecié el vientre de la abadesa (la ‘desembar(ri)gbé’, como
si dijéramos), vaciando su saco de la mala harina:

52

Para mis detalles y otras teorias sobre estas derivaciones, cf. Joan COROMINAS,
Dsccionario critico etimolégico de la lengua castellana (Madrid: Gredos, 1970), II. De la
raiz hard- procederia nuestro bardo y embadurnar. La gama de nuestros vocablos derivados
de harro es riquisima: barraca, barral, barranco, barrefio, barricada y otros muchos, sin
olvidar los gentilicios Barreros y Barroso. Del barro formaron las barreras y aquellas
harras que aunque fueran hechas de hierro o madera, servian asimismo para embargar
u obstaculizar el paso. Siendo tantos los términos castellanos enraizados en barro, y siendo
tan claro que barro sea la materia prima del viejo barril (barriclos se documenta en el
siglo 1X), resulta extrafio tener que excluir este término de esa gran familia, como parecen
sugerir muchos de los etimologistas.
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Palpése con sus manos
por ventre, por costados,
trobo so vientre llacio,
como mugier ge es de tal cosa librada. (537)
Quand se sinti6 delivre la prennada mesquina,
de la mala farina,

cantar ‘Salve Regina’,
solaz e medicina (539).

quando fo recordada,
e por cada ijada:
la cinta muy delgada,

fo el saco vacio
empezd con gran gozo
que es de los cuitados

Volviendo al psicoanilisis, referia Freud que una de sus pacientes
se lamentaba de que los suefios perdian mucho de su encanto en la
interpretacion del psicoanalista. Se corre el riesgo, evidentemente, de que
algo -asi ocurra en la interpretacién de los textos poéticos. En mi caso,
si he invocado a veces teorias del psicoandlisis, ha sido con el fin de
servirme de ellas para lograr mayor profundidad en «el estudio del sis-
tema de los simbolos y de sus relaciones entre si, asi como del empleo
de sistemas simbolicos en simbélico funcionamiento», de acuerdo con
Marshall Edelson **. Espero, ademas, haber cumplido con la funcién cri-
tica de enriquecer la fantasia central del texto de Berceo, con mis pro-
pias asociaciones, con experiencias de vida y con otras lecturas, de acuer-
do con las sugerencias y la normativa de Norman Holland 34,

Mi proposito, para concluir, ha querido coincidir con el formulado
por el antropdlogo, psicoanalista y critico literario G. Devereux, en cuan-
to que he buscado en las teorias del psicoanilisis no la exposicion de
la locura o las neurosis de nuestros poetas o de nuestro pueblo sino la
explicacion de cémo mediante misteriosos procesos inconscientes, en la
fantasia del poeta, lo malo se convierte en bueno *’, y en el caso de la
milagrosa imaginacién de Berceo, como lo nefando se trocé en curioso,
y lo cacofénico fue desplazado para dar paso a graciosos eufemismos.

MIGUEL GARCI-GOMEZ

Dept. of Romance Studies
Duke University
Durham, USA

3% Marshall EDELSON, Language and Interpretation in Psychoanalysis (New Haven:

Yale U. Press, 1975), p. 19.

% Norman HOLLAND, The Dynamics of Literary Response (New York: Fordam U.
Press, 1968), especialmente pp. 310-311.

35 George DEVEREUX, Dreams in Greek Tragedy (Berkeley and Los Angeles: U. of
California Press, 1976), p. xix.
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En la comunicacién humana de buen gusto la represién sexual ha provocado un
sinnimero de mecanismos de desplazamiento mediante los cuales se evitaba el nom-
bramiento directo de los 6rganos de la reproduccién, que eran sustituidos por otras
partes del cuerpo. El pie (pierna o muslo) tiene obvias connotaciones sexuales en
muchos textos biblicos, asi como en la narrativa religiosa y la lirica de tipo tradi-
cional espafiolas. Estas extremidades, en sus connotaciones simboélicas, entraron a
formar parte del lenguaje coloquial de refranes y otros dichos en diversas culturas:
alemana, espafiola, francesa e inglesa. Las aportaciones del psicoanalisis y la etnologia
nos han ayudado a dilucidar la sicogénesis del pie-falo, y la critica literaria y el
analisis filolégico del texto de Berceo sobre la abadesa emprefiada por el pie de-
muestran con qué gracia y maestria el poeta riojano supo evitar el lenguaje escabroso
para revestir su narracién de metonimias y juegos etimoldgicos.

Sexual repression has provoked in human communication various mechanisms
of displacement by which the genitals have been replaced with other parts of the
body. The foot (legs, thighs), focus of attention in this study, has obvious sexual
connotations in numerous biblical texts, in Spanish learned, religious narrative and
traditional lyrics, and in colloquial proverbs and other sayings in English, French,
German and Spanish cultures. The contributions of psychoanalysts and ethnologists
are very helpfull in dilucidating the psychogenesis of the symbolic foot; a literary
and philological analysis of Berceo's myracle on the abbess impregnated through
the foot shows how gracefully the first Castilian poet evoided the direct, cacophonic
and anxiety arousing language and replaced it with traditional metonimies and witty
and ambiguous etimologies.

(c) Consejo Superior de Investigaciones Cientificas http://dra.revistas.csic.es/
Licencia Creative Commons Attribution (CC-by) 4.0 Espafia.





