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La practica de actividades fisico-deportivas es, actualmente, una de las
principales ocupaciones del tiempo de ocio en nuestras sociedades contem-
poraneas, hasta el punto de que ha llegado incluso a convertirse en un im-
portante referente simbolico y cultural para determinados grupos sociales.
En el caso de Espana, y tal como muestran los resultados de la Encuesta
sobre hdbitos deportivos de los esparioles dirigida por Manuel Garcia Ferrando
(2005), el deporte ocupa —sigue ocupando— un lugar muy relevante en-
tre las actividades de ocio.

Mucho mis evidente resulta todavia la relevancia social y la fuerza
expansiva de los universos simbolicos en la representacion de especticu-
los deportivos como el fatbol —convertido en un lenguaje universal, en la
“nueva religion” de buena parte de las sociedades modernas— o, nueva-
mente en el caso espanol, de la Férmula 1, del motociclismo o incluso del
baloncesto, claramente impulsados por los recientes éxitos en competicio-
nes internacionales.

La actividad fisico-deportiva —actividad social “total”, en palabras ya
clasicas de Norbert Elias— refleja las problematicas y los valores sociales
especificos del momento histérico en el cual se enmarca. Es sabido que,
como cualquier otro aspecto de la cultura, la actividad fisico-deportiva se
inscribe dentro de sistemas socioculturales concretos y de sociedades es-
pecificas desde las cuales se definen las caracteristicas que la conforman.
Es, pues, desde esta perspectiva, desde la que los antropdélogos pueden
colaborar en dar respuesta a una demanda social que ain no ha sido del
todo satisfecha desde ambitos como el técnico, el cientifico o el mediatico.

El presente dossier monografico de la Revista de Dialectologia y Tradi-
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ciones Populares (RDTP), que tiene su base principal (aunque no unica) en
la mesa de trabajo sobre Antropologia del deporte que se llevo a cabo en
el X Congreso de Antropologia celebrado en Sevilla (organizado por la
Universidad de Sevilla y la Federacion de Asociaciones de Antropologia del
Estado Espanol —FAAEE— en septiembre de 2005), pretende debatir so-
bre el papel del deporte en las sociedades actuales de manera multidimen-
sional e interdisciplinaria, atendiendo principalmente a aquellas caracteris-
ticas que sitdan al deporte como un aspecto privilegiado de la cultura con
amplias implicaciones politicas, econémicas y de identidad.

En este sentido, la voluntad de este dossier es la de recoger y mostrar
diversas investigaciones concretas que nos ayuden a valorar la necesidad
de profundizar en el campo de la antropologia del deporte. Entre los prin-
cipales objetivos que se han planteado a la hora de “pensar” este monogra-
fico, se encuentran especialmente:

— reflexionar sobre la actividad fisica y deportiva como actividad so-
cial y cultural con amplias implicaciones econémicas y politicas;

— observar la actividad fisica y deportiva dentro del marco de los sis-
temas de valores de nuestras sociedades actuales (y, dentro de este
marco, enfatizando un punto de vista de género);

— debatir sobre el papel del deporte en relacion con los retos sociales
mas urgentes: educacion, migracion, mercado de trabajo, etc.;

— avanzar, en definitiva, en relacién con la implantacion y el desarro-
llo de una antropologia del deporte en Espana como subdisciplina
establecida.

Ciertamente, no es facil acotar los limites de estos estudios. Una de las
caracteristicas mas destacadas de la propia disciplina antropoldgica es la
pluralidad de enfoques tedricos y de métodos, asi como la integracion de
diversidad de técnicas de observacion y de andlisis. Tampoco resulta siem-
pre facil definir nuestro objeto de estudio, ya que la antropologia del de-
porte no se ha centrado exclusivamente en las manifestaciones del deporte
moderno en las sociedades contemporineas. Asi, la actividad fisica y el juego
en las sociedades tradicionales han ocupado una parte importante de las
investigaciones, como también aquellas practicas que se desarrollan fuera
de las instituciones deportivas oficiales.

EN LOS ORIGENES DE LA ANTROPOLOGIA DEL DEPORTE

Los inicios de la preocupacion de la antropologia por el deporte hay
que buscarlos en el siglo XX, enmarcados dentro de la polémica académi-
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ca ante la problemitica de la difusion de los rasgos culturales. En este as-
pecto, destacan las obras dedicadas a la recopilacion de juegos, tanto en
Europa, como en América, o los tratados de tipo mas general donde los
juegos se recogen y se incluyen como un dato etnogrifico mas. La mayor
parte de estas obras iniciales son de caricter claramente etnogrifico, pre-
ocupadas por describir y senalar las similitudes y las diferencias entre las
practicas fisico-deportivas y los juegos de diferentes comunidades. A prin-
cipios del siglo xx se impone una nueva orientacion, menos descriptiva, mas
tedrica y, sobre todo, mucho menos preocupada por los “origenes” que por
poner en relacion el deporte primitivo y otros aspectos de la vida social.
Es decir, no se busca tanto la metodologia comparativa como la estructu-
ral, al intentar recrear sistemas de relaciones en una sociedad.

A mediados del siglo xX, un articulo: “Games in Cultures”, de Roberts,
Art y Busch, llamo la atencion de los antropdlogos por su intento de siste-
matizar el punto de vista de la antropologia sobre el deporte y el juego
(citado en Blanchard y Chesca 1986). A partir de este momento irin apare-
ciendo, cada vez en mayor medida, antropologos dedicados a la investiga-
cion del deporte desde una perspectiva sociocultural, y se irin diversificando
los marcos tedricos de referencia. Asi, podemos encontrar obras que anali-
zan el desarrollo del deporte desde posturas evolucionistas, al destacar, como
un elemento clave en la explicacion de los cambios ocurridos en la practi-
ca deportiva y su institucionalizacion, el incremento de la complejidad so-
cial y organizativa y el desarrollo tecnolégico. Encontramos también inter-
pretaciones desde los modelos funcionalista o estructural-funcionalista: el
articulo de Fox (1979), por ejemplo, es un caso de aplicacion de las co-
rrientes funcionalistas, ya que, para el autor, el béisbol pueblo' funciona
como un balsamo para suavizar las tendencias agresivas en un sistema que
tradicionalmente se ha caracterizado por ser no competitivo y que, en el
momento del estudio, se encontraba sujeto a tensiones provocadas por el
proceso modernizador. Otras corrientes tedricas han enfocado, desde sus
distintos posicionamientos, el hecho deportivo: el materialismo cultural, el
estructuralismo francés, la teoria de sistemas... Un estudio de referencia en
su aplicacion al andlisis simbdlico de los juegos y pricticas deportivas ha
sido sin duda el de C. Geertz (1988) sobre la pelea de gallos en Bali
(Indonesia). Su conceptualizacion del juego profundo nos permite tratar el
acontecimiento deportivo como un texto cuya principal funcion va a ser
siempre interpretativa.

! Los indios pueblo son un grupo nativo norteamericano que habita principalmente
en el estado de Nuevo México. Los grupos pueblo incluyen entre otros, a los zuni y a
los hopi.
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En lengua castellana, no cabe duda de que durante muchos afnos la obra
de referencia ha sido la traduccion del libro de Blanchard y Chesca (19806),
Antropologia del deporte. Se trata de una visiéon de la antropologia del de-
porte desde una perspectiva neoevolucionista, pero que se ve completada
por un interesante repaso de los demds modelos tedricos. Se ha converti-
do, de este modo, en un manual con una clara voluntad generalista que
ha tenido una amplia utilidad durante un largo periodo, en el cual la pro-
duccion y la ediciéon antropolégica sobre la actividad fisico-deportiva han
sido ciertamente escasas. Al margen de este libro, disponiamos en castella-
no de los articulos de Firth y el ya citado de Fox, incluidos en la obra de
Liuschen y Weis (1979), que llevan a cabo aproximaciones a las practicas
fisico-deportivas en sociedades tradicionales desde posiciones funcionalistas.

Sin traducir al castellano, ha sido referida con frecuencia la compilacion
de Harris y Park (1983). El libro sitda los juegos y deportes dentro del con-
texto cultural en el que se producen, para luego interrogarse sobre la rela-
cion deporte/ritual y, a partir de ahi, ofrecernos diferentes perspectivas so-
bre los procesos de socializacion y aculturacion a través del deporte. Bastante
mis reciente es la interesante compilacion del britinico Jeremy MacClancy
(1996) sobre las relaciones entre deporte, identidad y etnicidad —donde,
por cierto, y en relacion con Espafa, podemos encontrar la version inglesa
de su articulo sobre el Atlétic de Bilbao?*—.

A partir de la década de los noventa, se produce una mayor influencia
en los paises de habla hispana? y los trabajos se diversifican. En paises como
Argentina, la antropologia, de la mano del recientemente fallecido Eduardo
Archetti (1985, 1995, 1999, 2001), o la sociologia de caricter fuertemente
antropolégico de Pablo Alabarces (Alabarces y Rodriguez 1996; Alabarces
2000, 2002, entre otros) marcan un interés sociocultural por el deporte (fatbol
y polo, principalmente) en un pais de pasiones. En México, casi en el otro
extremo del continente, el estudio del deporte se ha encontrado en un prin-
cipio fuertemente vinculado a la arqueologia y al ritual (con autores como
Lopez Austin y sus estudios sobre los juegos mexicas); habrd que esperar
a un momento mas reciente para encontrar obras como la de Huerta Rojas
(1999) o Andrés Fabregas (2001), que analizan fenémenos contemporineos
como el futbolistico y que parecen senalar ya una perspectiva mas defini-
da en la producciéon antropolégica sobre el deporte en este pais —que se
confirma, por cierto, con los articulos con los que Fabregas y Lisbona con-
tribuyen al dossier temdtico que aqui presentamos—.

2 Dicho articulo fue traducido al castellano y publicado en Medina y Sdnchez (2003).

3 Para el caso de Brasil deberiamos contar también con la influencia de la obra de
Roberto Da Matta (1982), Universo do futebol: esporte e sociedade brasileira.
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En Espafa, el peso europeo ha sido realmente el mas importante, con
las traducciones de algunos articulos como los de V. Padiglione (1994, 1995,
1996) o N. Porro (1996), que han permitido conocer el desarrollo de la
antropologia italiana del deporte. Muy importante también para el desarro-
llo de la antropologia espanola del deporte ha sido la obra de Pierre
Bourdieu (1988a, 1988b), asi como su aplicacion desde la sociologia del
deporte francesa por autores como Pociello (1991, 1995) y por la difusion
que se ha llevado a cabo desde la propia sociologia del deporte espanola
(Cf. Garcia, Lagardera y Puig 2002).

La antropologia francesa ha llegado con fuerza también especialmente
de la mano de Bromberger (1995, 1998, 1999), en relacién con sus estu-
dios sobre el futbol. También ha llegado de Francia y arraigado fuertemen-
te la praxeologia, corriente de pensamiento que surge de la obra del so-
cidlogo Parlebas (1988, 2001), cargada de referencias etnologicas desde una
perspectiva sistémica y estructuralista, que busca esclarecer la logica pro-
funda que rige en los diversos juegos deportivos en relacion con la socie-
dad y la cultura de referencia. En Espana ha producido ya un considerable
nimero de estudios, algunos de los cuiles se han centrado en el anilisis
de juegos y deportes tradicionales. Otro autor de gran influencia, especial-
mente para el tratamiento del tema del cuerpo y de las conductas de ries-
go en la sociedad contemporanea, es Le Breton (1990, 1991), cuyas pro-
puestas tedricas estin siendo aplicadas en algunos de los estudios sobre
deportes de aventura y de riesgo.

BREVE PANORAMA DE LA ANTROPOLOGIA DEL DEPORTE EN ESPANA

Aunque encontramos con anterioridad algunas aportaciones aisladas,
especialmente de cardcter etnografico, no serd hasta principios de los afos
noventa cuando la antropologia del deporte empiece a afianzarse en Espa-
na‘. En este momento se publica el dossier monogrifico: “Cultura i Esport”
(Sanchez 1992) en el primer nimero de la Revista d’Etnologia de Catalunya,
dirigida por Lluis Calvo. Durante estos anos’ también se publica en la re-
vista Quaderns de I'Institut Catala d’Antropologia (1994) una pequena re-
copilacién de cuatro ensayos sobre deporte y cultura, con articulos de au-
tores europeos antes mencionados (como Padiglione, junto con el pedagogo

* Una reflexién mds extensa sobre este panorama puede encontrarse en la introduc-
cion del libro Culturas en juego (Medina y Sanchez 2003).

> En 1991 encontramos también el articulo de Gascén en la revista Antropologies,
de la Universitat de Barcelona. En Canarias, Barreto publica su trabajo sobre juego,
deporte y cultura en 1990.
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Daniel Denis y el socidlogo Norbert Elias) y con la traduccion catalana de
un articulo del fallecido antropdlogo espaniol Alberto Cardin.

Con respecto a la edicion de libros, aparece en 1988 el estudio de Te-
resa del Valle sobre la Korrika vasca (Del Valle 1988) —con un tratamien-
to mads ritual y simbdlico que puramente deportivo—, asi como Fundamentos
socio-culturales de la motricidad bumana y el deporte (Acuna 1994), el pri-
mer intento ambicioso de un antropélogo espanol por sistematizar las apor-
taciones de la disciplina al estudio de la actividad fisica y el deporte. En
1995, tenemos los estudios coordinados por Javier Escalera sobre el aso-
ciacionismo deportivo en Sevilla. También se presenta en este momento,
en la Universidad de Barcelona, la primera tesis doctoral espafiola en an-
tropologia del deporte, debida a Guillermo Alonso Meneses.

Después de esta etapa de crecimiento de la antropologia del deporte
espanola sigue un periodo de una cierta desorientacion, fundamentalmente
institucional. Los antropologos del deporte no acaban de consolidar posicio-
nes en el contexto de la antropologia institucional, y este hecho manifiesta
su influencia en el panorama general de la disciplina. La creacién en 1991
de la Asociacion Espariola de Investigacion Social Aplicada al Deporte
(AEISAD) dinamizard un poco el panorama, debido a su voluntad de conver-
tirse en aglutinadora de los estudios sociales del deporte en Espafia —in-
cluida la antropologia—, favoreciendo los trabajos elaborados por parte de
antropologos espanoles y el debate continuado con otros especialistas eu-
ropeos.

No serd hasta 2003 cuando aparezca una obra de referencia sobre la
antropologia del deporte en Espana (Medina y Sinchez 2003), acometien-
do por vez primera un intento de visiéon “de conjunto” desde la antropolo-
gia sobre la actividad relacionada con el deporte y la actividad fisico-de-
portiva en nuestro pais. Se trata de una recopilacion de textos con la
voluntad de ofrecer una panoramica plural sobre fenémenos y practicas fi-
sico-deportivas con implantacion principalmente urbana en la Espana con-
temporanea, y —he aqui la novedad— hacerlo Gnicamente a partir de las
aportaciones de antropdlogos, aunque sin huir del marco general de las
ciencias sociales. Para concluir este panorama breve e incompleto, debe-
mos hacer referencia a algunas de las aportaciones mas recientes: el articu-
lo de Martinez Guirao (2004) sobre las artes marciales y, especialmente, el
libro —fruto también de una tesis doctoral— de Jordi Salvador Duch (2005)
sobre el F. C. Barcelona, elaborado desde una perspectiva puramente
antropologica del deporte.
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LA ANTROPOLOGIA DEL DEPORTE Y SU INSTITUCIONALIZACION EN ESPANA

En la introduccion al libro Culturas en juego (Medina y Sanchez 2003),
deciamos que la antropologia del deporte en Espafa no esti ain consoli-
dada ni institucionalizada. Hoy en dia, la situacion ha variado relativamen-
te poco, aunque hay que destacar que algin movimiento se estd observan-
do en un sentido claramente positivo. Deciamos entonces que a lo largo
de los nueve congresos de antropologia del Estado espanol, desde el de
1977 hasta el de 2002, ambos celebrados en Barcelona, nunca habia habi-
do ni un solo simposio ni un grupo de trabajo dedicado al deporte. Pode-
mos decir ahora que la situacion ha comenzado a cambiar, ya que precisa-
mente en el congreso de antropologia de Sevilla en 2005 se admiti6, por
vez primera, un grupo de trabajo (que no simposio propiamente dicho)
sobre antropologia del deporte, fruto del cual, precisamente, nacié este
dossier que hoy se presenta aqui.

Por otro lado, si la implantacion en el medio universitario de la antro-
pologia deportiva sigue siendo casi nula, hay que destacar que, aun no
existiendo asignaturas troncales sobre antropologia del deporte en las uni-
versidades espanolas, si comienzan a aparecer algunas iniciativas, incluso
dentro del marco especifico de la disciplina antropologica, como la de la
Universidad Ramon Llull de Barcelona, o la de la Universidad de Alcala,
de incluir esta asignatura como obligatoria en su primer ciclo de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte.

El curso de doctorado “Deporte, sociedad y cultura” creado en 2003 por
la Universidad de Zaragoza e impartido por el antropélogo Luis Cantarero
(quien también colabora en el presente monografico) continda su andadu-
ra, y cabe anadir a la iniciativa de esta misma universidad, también bajo la
direccion de Cantarero, la creacion en el curso 2006-2007 del postgrado
semipresencial “Deporte y sociedad: formacion multidisciplinar y retos con-
temporianeos”, que inicia actualmente su actividad.

NUESTRO DOSSIER

Seguimos encontrindonos, en general, con andlisis antropolégicos de
caracter principalmente local sobre la actividad fisico-deportiva. Sin embar-
go, podemos considerar que en el momento presente se ha asentado ya,
al menos desde una primera base, un cierto corpus de producciéon antropo-
logica de referencia —y de autorreferencia— en este campo de anilisis, que
ha de ser el punto de partida para un crecimiento futuro de la antropolo-
gia del deporte en lengua castellana.
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El dossier que aqui presentamos ofrece estudios que en el momento
presente se estan llevando a cabo en el panorama espanol y —mucho mas
limitadamente— latinoamericano. El articulo de Jaume Bantula abre el vo-
lumen, examinando las aportaciones de la antropologia —incluyendo tam-
bién el folklore, la etnologia y la etnografia— al estudio del juego, hacien-
do hincapié criticamente en las diversas taxonomias que se han formulado
para sistematizar el conjunto de manifestaciones lidicas.

Los articulos que siguen (Miguel Lisbona, Carmen Marina Barreto y Ele-
na Espeitx) abren un bloque de interés que se sitia alrededor de la cons-
truccion del cuerpo a través de la practica fisico-deportiva. El trabajo de
Lisbona estudia los inicios de la practica deportiva en Chiapas (México) y
la construccion del cuerpo que se preconiza —principalmente a través de
influencias, venidas de fuera— durante los afos revolucionarios de la pri-
mera mitad del siglo xx. El articulo de Barreto, por su parte, ofrece una
vision del deporte ligada al cuerpo construido estéticamente; un cuerpo que
debe, cada vez mas, situarse dentro de unos estindares de belleza deter-
minados —y controvertidos— y en cuya lectura, la clave de género tiene
un papel ciertamente importante. En este aspecto, el texto de Espeitx bus-
ca las relaciones entre actividad fisico-deportiva y alimentaciéon en el caso
de adolescentes y jovenes, revisando cémo, y en qué medida, el concepto
de “construccion del cuerpo” interviene en esta relacion y como se relacio-
nan social y culturalmente la alimentacion, el ejercicio y el deporte.

El articulo de Luis Cantarero lleva la mirada antropolégica hasta el
terreno de la transmision de la tradicién oral, concretamente en la Grecia
clasica; el papel del juego deportivo consistia, tanto en proporcionar entre-
tenimiento, como en construir un orden social sintetizado por los valores
que aglutina el héroe homérico y olimpico: el noble-deportista-amateur. Los
dos articulos que siguen, firmados por Dora Blasco y Carmen Diez Mintegui,
respectivamente, exponen aspectos concretos de la prictica fisico-deporti-
va desde una marcada perspectiva de género. Blasco estudia las relaciones
entre género y actividad deportiva en los colegios de ensenanza primaria
en el caso de las jévenes de etnia gitana, observando como lo cultural tie-
ne un peso especifico que puede repercutir muy directamente en el proce-
so de ensenanza-aprendizaje de la educacion fisica. Por su parte, Carmen
Diez Mintegui analiza la organizacién tradicional de la actividad deportiva
desde una perspectiva de género, resaltando las aportaciones de la antro-
pologia feminista y sus perspectivas en este terreno, senalando cémo el
deporte se encuentra inmerso en estructuras organizativas androcéntricas que
lastran su practica.

La aportacion del mexicano Andrés Fabregas nos lleva de nuevo —esta
vez en el tiempo presente— a Chiapas, donde con la llegada de un equi-
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po profesional de fatbol, los Jaguares de Chiapas, la articulacion regional y
local en torno a este deporte se ha modificado sustancialmente, tanto den-
tro del panorama deportivo mexicano, como en referencia a la construc-
cion de la identidad chiapaneca.

El estudio de Carmen Ortiz nos acerca, precisamente, a esta concepcion
identitaria del “nosotros” deportivo en relacion con la construccion simbélica
y con la apropiacion y uso de los espacios publicos urbanos por parte de
los hinchas del fatbol. Concretamente, se expone la cuestion polémica de la
apropiacion de ciertos elementos del patrimonio urbano (monumentos, pla-
zas, fuentes) ocurrida durante las ultimas décadas en las grandes concen-
traciones que han tenido lugar en Madrid y en otras ciudades espanolas
con motivo de la celebracién de las victorias de los clubes en los cam-
peonatos.

También en el terreno de la identidad, conjugada aqui con la migra-
cion y con los valores y las representaciones nacionales, se mueve el tra-
bajo de Carmen Rial sobre los futbolistas brasilenos en Espana; una “inmi-
gracion” de caracteristicas muy particulares y con un alto poder tanto
socioeconémico como mediatico, y tanto en su propia sociedad de origen
como en la de acogida. Por su parte, el articulo de Olatz Gonzalez Abrisketa
sobre la pelota vasca muestra como este deporte ha ocupado un papel
central en la conformacién y el mantenimiento de la conciencia colectiva
de los vascos, como prictica ritualmente celebrada y que transmite narrati-
vas elementales del vinculo identitario.

El juego de las identidades afecta decisivamente al mundo del deporte.
En tanto en cuanto el acto deportivo implica siempre “representacion”, y
por ello la identificacion, tanto de jugadores como de espectadores con uno
u otro bando o contrincante, el papel del “nosotros” —como evidencia el
articulo de Gonzdlez— acaba ocupando finalmente un papel mis que
destacable en la cosmovision deportiva.

Finalmente, el articulo de F. Xavier Medina nos lleva al contexto trans-
nacional de las competiciones deportivas internacionales, analizando el caso
de los Juegos Mediterrdneos en el sentido de competicion de caricter rele-
vante que ha pretendido histéricamente situarse en un marco de entendi-
miento y de didlogo internacional a partir del encuentro deportivo; pero que,
al mismo tiempo, se encuentra inmersa en un contexto de imposiciones
politicas, reivindicaciones y conflictos en la zona o diferencias sociales y
econdmicas existentes entre los distintos estados participantes, y todo ello
en un medio sociopolitico nunca exento de convulsiones como es el drea
mediterranea.

A través de todo lo expuesto hasta el momento, y a pesar de las inevi-
tables carencias y de las problemadticas existentes en todo campo de inves-
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tigacion, no cabe duda de que la antropologia tiene mucho que aportar en
relacion con las constantes transformaciones de la cultura deportiva actual
y con el andlisis y la reflexién sobre las nuevas tendencias en el ambito
del deporte en general. El caso de la antropologia del deporte en Espana
presenta, asimismo, caracteristicas particulares, tanto de diversidad territo-
rial como de proceso historico, que la convierten en un ejemplo ciertamente
interesante de evolucién de un campo de estudio de relativa reciente in-
troduccion dentro de la disciplina antropologica. Tras casi cuatro décadas
de implantaciéon académica de la antropologia en Espana, la disciplina es
cada vez mas conocida socialmente, y la voz y la metodologia de los
antropologos empiezan a ser reclamados, aunque todavia timidamente, en
cada vez mas terrenos de interés. El dossier que aqui presentamos preten-
de contribuir a esta dinimica en relacién con el campo deportivo, donde
la disciplina antropolégica apenas estd ain comenzando a despuntar en
nuestro pais.
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